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Rapport d’activités 2022

1. Le mot du président

2022, une année de reprise riche en événements et contacts.
L'assemblée générale a pu avoir lieu en « présentiel » le 14 mars 2022.

Toutes les activités prévues au programme 2022 ont pu se dérouler normalement. Néanmoins, nous
avons dd supprimer, a regret, la journée intergénérationnelle par manque de participants inscrits.

Depuis la nouvelle législature, notre association dépend de trois départements. Comme la
commission du Grand Conseil dans laquelle nous étions représentés a été dissoute, nous n’avons plus
de relais politique ! C'est pour cette raison que nous avons rencontré en juin 2022 Mme Florence
Nater, conseillere d’Etat. Le but de cette rencontre était de sensibiliser le Conseil d’Etat sur le role des
grands-parents dans la société d’aujourd’hui, a savoir la garde des petits-enfants et souvent
I'accompagnement d’un parent plus agé ; cela représente une charge importante qui peut avoir des
conséquences fortes sur la santé des grands-parents.

Comme les activités de I'association sont souvent organisées a Neuchatel, nous avons rencontré Mme
Nicole Baur, Conseillere communale a Neuchatel. Suite a cette entretien, nous avons été invités a la
réception des retraités de la ville pour leur faire connaitre notre association.

Nous avons aussi participé a la Journée internationale des séniors a I'Hotel de ville, le 1 octobre.

Un grand merci aux membres du Comité pour leur participation active non seulement aux cing séances
agencées mais aussi aux deux réceptions des retraités et a la journée internationale des séniors.

Un grand merci aussi a notre webmaster pour son important travail de maintenance du site internet.

Merci aux membres du groupe programme qui, par leurs idées et leurs réflexions, ont donné, malgré
la situation particuliere, une riche impulsion a nos activités.

Merci aussi a tous les membres qui ont soutenu I’association par leur présence ; c’est une belle
reconnaissance pour le Comité et le groupe programme.

Enfin, un grand merci a I'association « Pour la santé et le bien-étre des enfants neuchatelois » qui
nous a offert pour la troisieme année consécutive CHF 5000.-

Le président : Jean-Michel Erard
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2. Comité

En 2022, le comité a pu se réunir a 5 reprises en présentiel et aborder les sujets suivants :

e Préparation des diverses soirées de I'année
e Programme, liste des membres, cotisations, comptes
o Articles pour le bulletin du MDA et du journal de la ville de Neuchatel
e Résumé des soirées pour le site internet
e Modification du dépliant et des cartes de visites
e Commande du drapeau
e Participation a des émissions radio (Marie-Thérése Erard) :
RTN : 7 mars : La Matinale
RTS : 15 mars : questions des auditrices et des auditeurs sur la grand-parentalité
e Lundi 2 mai : Assises de la cohésion sociale a I’'Heure bleue a La Chaux-de-Fonds
e Préparation de la rencontre avec les retraités de la Ville de Neuchatel : 3 mai et 14
septembre
e 6-8 mai: participation a la Table ronde du « Festival intergénéractions »
e Article Arcinfo sur LGBT
e Préparation de la journée internationale des séniors le 1 octobre

Rapport d’activités

Le présent rapport d’activités sera imprimé afin de I'’envoyer a nos donateurs.

Nous inviterons le Comité de I'association « Pour la santé et le bien-étre des enfants
neuchatelois » pour I'anniversaire des 10 ans de notre association.

Cotisations
Les nouveaux membres qui se sont inscrits fin 2022 ont payé leurs cotisations pour 2023.

Rencontre avec le MDA

Depuis octobre 2021, le programme des activités de l'association est relayé dans le
bulletin du MDA (mouvement des ainés). Apparemment, peu de personnes viennent a nos
soirées par ce canal !

Rencontre avec Lausanne :

Nous n’avons pas encore trouvé de solutions a la problématique complexe des grands-
parents qui ne voient plus leurs petits-enfants !

Nous avons échangé sur nos pratiques: problémes liés au COVID, programme,
recrutement de nouveaux membres,...

Programme 2022

Tout au long de I'année, le Comité a été régulierement informé du bon déroulement du
programme. Il a aussi, aprés chaque séquence, fait une bréve réflexion sur les aspects
positifs ou négatifs des soirées et des themes abordés.
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3. Membres

A fin 2022, I'association compte 55 membres, soit 20 couples et 15 personnes individuelles. Ce
nombre est légerement supérieur a celui de 'année précédente.

Une campagne de recrutement a eu lieu au travers de trois manifestations : les deux réceptions
des nouveaux retraités de la ville de Neuchatel, en mai et en septembre et la manifestation
organisée pour la premiére fois a Neuchatel, a I'Ho6tel de ville, a I'occasion de la Journée des
séniors, le 1 octobre.

4. Communication

L’association utilise plusieurs canaux de communication pour se faire connaitre et annoncer ses
activités:

= Le site internet www.etregrandsparents-ne.ch est un miroir vivant des activités de
I'association. Il est trés facile d’acces et toujours mis a jour par la webmaster. La rubrique
« Actualités » reflete régulierement toutes les activités mises sur pied par I'association, ce qui
permet aux personnes intéressées de trouver des informations utiles ou des résumés de nos
soirées.

Le site permet aussi de devenir une référence en matiere de grand-parentalité. C’est en effet
grace au site internet que les médias, journaux, TV et radio contactent I'association. Ces
interventions sont présentées dans la rubrique « Actualités » du site internet.

L'adresse info@etregrandsparents-ne.ch regoit régulierement du courrier : essentiellement
des demandes d’informations et des inscriptions, mais il est intéressant de constater que ce
média est aussi utilisé par des personnes souhaitant se con ou solliciter une aide.

=« N+ », le journal officiel d’information de Neuchatel publie, a notre demande, les annonces
de nos soirées ; « Sortir@arcinfo.ch », site sur lequel nous annongons nos prochaines activités
et enfin, le journal du MDA (mouvement des ainés) annonce chaque trimestre nos futurs
Cafés thématiques ou autres soirées.

* La page Facebook Etre grands-parents aujourd’hui, Neuchétel

=  Sipour les membres un rappel personnel est envoyé par e-mail avant chaque activité, il existe
aussi une liste des personnes intéressées qui regoivent des informations régulieres de
I"association.

=  Participation a des émissions radio (Marie-Théréese Erard) :

RTN : 7 mars : La Matinale
RTS : 15 mars : questions des auditrices et des auditeurs sur la grand-parentalité
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5. Programme d’activités de I'année 2022 (Marie-Théréese Erard)

Le programme 2022 a été particulierement fourni puisqu’il a proposé pas moins de sept
activités. Il est a noter, gu’en raison des incertitudes liées a la pandémie, le programme
de janvier a juin 2022 a été proposé par trimestre. Deux soirées ont été mises sur pied le
premier trimestre et deux le second :

= « La grand-parentalité contrariée », le 25 janvier, présentée par Malika Wyss,
chercheuse a I'Institut de sociologie de I’Université de Neuchatel. L'intervenante,
accompagnée de Mihaela Nedelsku, professeure, ont commenté les résultats
d’une étude sur les grands-parents qui ne voient plus leurs petits-enfants. Un peu
plus d’une vingtaine de personnes ont assisté a cette premiére soirée de I'année.

= « Harcélement, cyberharcélement et violence a I’école », le 14 mars, avec pour
intervenant Daniel Favre, chargé de prévention a la police cantonale. C'est
également un peu plus d’une vingtaine de personnes qui ont assisté a cette soirée.

= « Orientations sexuelles et identités de genre : étre informé pour mieux
comprendre », le 27 avril, avec pour intervenant Vincent Jobin de I'association
GSN, Générations, Sexualité, Neuchatel. Une quinzaine de personnes ont été
intéressées par ce sujet assez sensible. A noter qu’un journaliste d’Arcinfo était
présent et qu’un article fort bien rédigé a paru suite a ce Café thématique.

= « Etre HP, hypersensible ou avoir un trouble du spectre autistique, comment
vivre avec ? », une soirée d’information qui a eu lieu le 15 juin. Deux intervenantes
se sont exprimées : Mia Stauffacher, qui a présenté une vidéo personnelle sur
I’hypersensibilité et Nadja Boni, psychologue-psychothérapeute.

A l'automne a débuté le programme annuel 2022 — 2023. Trois activités étaient
prévues pour la fin de I'année:

= « LaJournée intergénérationnelle », le 2 octobre. Celle-ci a malheureusement d(i
étre annulée, faute d’inscriptions suffisantes. La date était sans doute mal choisie
puisqu’il s’agissait du début des vacances scolaires d’automne.

= « Mon petit enfant aimerait avoir un animal », le 26 octobre. Les deux
intervenant-e-s, Marina et Alain Von Allmen, vétérinaires, grands-parents
membres de I'association ont proposé un exposé tres vivant et ont répondu aux
nombreuses questions de la quinzaine de personnes présentes.

= « Nos petits-enfants et la multiculturalité religieuse », le 21 novembre. Cette
soirée animée par Pierre Bihler, théologien protestant, entouré de représentants
des religions catholique, juive et musulmane a rencontré de I'intérét puisque 25
personnes y ont assisté.
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6. Contacts
e 13 avril : rencontre avec Mme Nicole Baur, conseillere communale
e 10 mai: rencontre avec Mme Brigitte Brun, déléguée aux personnes agées de la ville
de Neuchatel
e 2 mai: ouverture des Assises de la cohésion sociale
6 mai : participation a la Table ronde du « Festival intergénéractions »
4 juin : rencontre avec Mme Florence Nater, conseillére d’Etat
7 juin : rencontre avec le comité « Etre Grands-parents Aujourd’hui, VAUD »
Les contacts avec EDF (I'Education Donne de la Force)
e La Commission consultative du Grand Conseil ne s’est pas réunie cette année et a, a

notre grand regret, été dissoute aprés les élections cantonales

7. Trésorerie (Danielle Jobin Blanchard)

L'année 2022 se termine avec un bénéfice de CHF 3’809,05.- d{ principalement au don de
CHF 5’000.- regu de I'association « Pour la santé et le bien-étre des enfants neuchatelois ».
Par contre, dans quelques comptes, le budget a été dépassé pour les raisons suivantes :

e Matériel, publicité : + 193,15 : nous avons d{ réimprimer des dépliants et des cartes
de visite pour les rencontres avec les retraités de la ville et la journée internationale
des séniors.

e Intervenants : + 287.- : rattrapage de séances aprées COVID

e Divers :404,80 : achat du drapeau (prévu depuis 2 ans)

8. Remerciements

Nos remerciements vont aux intervenantes et intervenants qui ont animé les Cafés
thématiques et autres soirées d’information. Nous les avons encore remercié-e-s en fin
d’année en leur envoyant nos meilleurs voeux pour 2023.

Encore un grand merci a l'association « Pour la santé et le bien-étre des enfants
neuchatelois », qui nous a offert 5000,-

Enfin un merci particulier a 'EOREN pour le prét du beamer en cas de besoin et pour la mise
a disposition de l'auditoire des Terreaux lorsque le volume de la salle de I’Agardouse était
insuffisant pour accueillir un large public.

Neuchatel, le 7 mars 2023
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